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1er rdv à Claville mercredi 26/04/2023
 de 14h à 17h au stade
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avoir conscience de soi

Gérer ses émotions

communiquer de façon constructive

3 autres dates prévues sur 2023:
Mercredi 12 juillet au Fidelaire
Mercredi 25 octobre à Conches
Mardi 31 octobre à La Bonneville Sur Iton

1 rencontre programmée sur chaque bassin de vie:1 rencontre programmée sur chaque bassin de vie:


